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Cuprins

SĂPTĂMÂNA 1
A început școala! 5
A început școala!  6
(compoziție liberă)
Regulile clasei 7

SĂPTĂMÂNA 2
Casa mea  8
(colaj din fotografii)
Membrii familiei mele  9
(realizarea unei fotografii)

SĂPTĂMÂNA 3
Părțile corpului uman 10
(colaj) 
Autoportret 11

SĂPTĂMÂNA 4
Scufița Roșie   12
(dramatizare – păpuși) 
Căsuța de turtă dulce  13
(colorare)

SĂPTĂMÂNA 5
Ariciul 14
(colaj)
Roadele toamnei  15
(colaj)

SĂPTĂMÂNA 6
Mărul  16
(colaj)
Coșul cu fructe  17
(pictură)

SĂPTĂMÂNA 7
Albă-ca-Zăpada 18
(confecţionare)

Piticii din pădure  19
(confecţionare)

SĂPTĂMÂNA 8
Acvariul  20
(realizarea unor lucrări pe grupe  
de elevi)
Pinguinul  21
(colaj)

SĂPTĂMÂNA 9
Masca 22
(confecţionare)
Litera E  23
(decorare)

SĂPTĂMÂNA 10
Eschimosul   24
(colaj)
Pinguin  25
(origami)

SĂPTĂMÂNA 11
Sunt mândru că sunt român!  26
(pictură)
Ghetuța lui Moș Nicolae   27
(realizare de obiecte decorative)

SĂPTĂMÂNA 12
Rățușca cea urâtă 28
(colaj)
Capra cu trei iezi   29
(decorare)

SĂPTĂMÂNA 13
Semn de carte   30
(confecționare)

Realizarea unei cărți   31
(confecționare de obiecte)

SĂPTĂMÂNA 14
Barba moșului  32
(confecţionare)
Felicitare de Crăciun 33
(sau invitaţie la serbare)

SĂPTĂMÂNA 15
Nori, apă, pământ  34
(modelare)
În livadă  35
(colaj)

SĂPTĂMÂNA 16
Broscuța   36
(desen)
Lebăda   37
(colaj)

SĂPTĂMÂNA 17
Omul de zăpadă  38
(colaj)
Pictură de iarnă  39
(pictură)

SĂPTĂMÂNA 18
Șoricelul-coșuleț 40
(confecționare)
Elefantul 41
(confecționare de jucării)

SĂPTĂMÂNA 19
Leul  42
(ștampilare cu furculița)
Șarpe 43
(decorare, decupare)

E
D
IT

U
R
A
 P

A
R
A
L
E
L
A
 4

5



4

SĂPTĂMÂNA 20
Morișca de vânt  44
(origami)
Curcubeul 45
(pictură)

SĂPTĂMÂNA 21
Mărțișoare   46
(confecționare)
Barza 47
(confecționare)

SĂPTĂMÂNA 22
Felicitare de 8 Martie  48
(confecționare)
Colierul  49
(înșirare)

SĂPTĂMÂNA 23
Barca din hârtie  50
(origami)
Balonul  51
(pictură în culori calde și reci)

SĂPTĂMÂNA 24
Mașina de pompieri  52
(confecționare de jucării)
Vreau să devin bucătar  53
(modelare)

SĂPTĂMÂNA 25
Ouă caraghioase  54
(modelare)
Suport pentru ouă – iepuraș   55
(confecționare)

SĂPTĂMÂNA 26
Iepurele și vulpea  56
(tangram)

SĂPTĂMÂNA 27
Suport pentru creioane   57
(confecționare)
Fluturele   58
(pictură prin amprentare)

SĂPTĂMÂNA 28
Costumul popular  59
(colaj)

SĂPTĂMÂNA 29
Mașinuța  60
(confecționare de jucării)
Păpușa  61
(confecționare de jucării)

SĂPTĂMÂNA 30
Ghiveci suspendat 62
(confecționare)
În excursie   63
(pictură)

SĂPTĂMÂNA 31
Ceasul  64
(confecționare)
Anotimpurile  65
(pictură)

SĂPTĂMÂNA 32
Tablou de 1 Iunie  66
(confecționare)
Coroniță pentru sărbătoriți 67
(decorare)

SĂPTĂMÂNA 33
Vaporul vacanței  68
(colaj)
Înghețata  69
(decorare)

SĂPTĂMÂNA 34
Câmp cu maci  70
(colaj)
Ce mi-a plăcut cel mai mult  
în clasa pregătitoare 71
(colaj)

PLANŞE  73
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Pinguin 
(origami)

Realizează un pinguin folosind 
tehnica origami.

Tehnici de lucru: 
origami

Materiale necesare: 
șablonul de la planșa 8, 
foarfecă

Etape de lucru:
 Se îndoaie șablonul de 
la planșa 8, respectând 
indicațiile alăturate.

SĂPTĂMÂNA 10
Ţinuturi îngheţate

 Cum apreciezi că ai lucrat? Încercuiește ce ți se potrivește.

1.

5.

8.

2.

6.

9.

3.

4.

7.
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Realizează un semn de carte 
cu ajutorul șablonului de la 
sfârșitul caietului.

Tehnici de lucru: 
decupare

Materiale necesare: 
șablonul de pe planșa 10, 
foarfecă

Etape de lucru:
 1. se decupează șablonul 
după contur;
2. se taie apoi lăbuțele;
3. se utilizează semnul de 
carte astfel obținut.
Spor la citit!

Semn de carte  
(confecționare)

SĂPTĂMÂNA 13
Mai spune o poveste! (II)

 Cum apreciezi că ai lucrat? Încercuiește ce ți se potrivește.
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Realizează o carte de povești.

Tehnici de lucru: 
decupare, îndoire, lipire

Materiale necesare: 
 şablonul de pe planșa 11, 
foarfecă, lipici

Etape de lucru:
1. se decupează șablonul 
și se îndoaie hârtia pe linia 
punctată;
2. se suprapun cele patru 
imagini îndoite;
3. se lipesc la cotor cele 
patru imagini îndoite.

Realizarea unei cărți  
(confecționare de obiecte)

SĂPTĂMÂNA 13
Mai spune o poveste! (II)

 Cum apreciezi că ai lucrat? Încercuiește ce ți se potrivește.

1. 2.

3. 4.
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Realizează o broscuță cu surprize.

Tehnici de lucru: 
decupare, colorare, îndoire

Materiale necesare: 
șablonul de pe planșa 21, 
markere, creioane colorate, 
lipici, hârtie

Etape de lucru:
 1. se decupează șablonul 
după contur;
2. se colorează cu verde 
corpul broscuței; 
3. se colorează cu roșu gura 
broscuței;
4. se decupează, colorează 
și se lipește limba broscuței;
5. se îndoaie astfel încât să 
exprime cele două situații 
de vorbire și ascultare.
Se poate iniția astfel un joc 
de rol.

Broscuța  
(desen)

SĂPTĂMÂNA 16
Tărâmuri de basm

 Cum apreciezi că ai lucrat? Încercuiește ce ți se potrivește.
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Realizează o lebădă prin 
amprentare.

Tehnici de lucru: 
pictură, amprentare cu 
buretele sau cu degetele, 
pictură prin stropire

Materiale necesare: 
coală albastră de hârtie, 
acuarele, pensulă, șablonul 
de pe planșa 12, lipici, 
foarfecă, burete

Etape de lucru:
 1. se pictează prin 
amprentare cu buretele sau 
prin stropire, planșa suport;
2. se așteaptă ca planșa să 
se usuce;
3. se decupează elementele 
de pe șablon;
4. se asamblează lebăda.
Audiție Somnoroase 
păsărele, de Mihai Eminescu

Lebăda  
(colaj)

SĂPTĂMÂNA 16
Tărâmuri de basm

 Cum apreciezi că ai lucrat? Încercuiește ce ți se potrivește.

1. 2.

3.
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Realizează prin ștampilare cu 
furculița un leu.

Tehnici de lucru: 
ștampilare, decupare

Materiale necesare: 
șablonul de la planșa 12, 
tempera, suport pentru 
acurele, furculiță, lipici, 
foarfecă

Etape de lucru:
 1. se decupează cercul cel 
mai mare de la planșa 12; 
2. se pune tempera din tub 
(portocaliu), pe suport;
3. se înmoaie furculița în 
tempera şi se ștampilează 
coama leului (unde șablonul 
este colorat cu portocaliu);
5. se așteaptă să se usuce, 
timp în care se decupează și 
celelalte elemente;
6. se lipește și se 
asamblează capul leului.

Leul 
(ștampilare cu furculița)

SĂPTĂMÂNA 19
Prieteni buni

 Cum apreciezi că ai lucrat? Încercuiește ce ți se potrivește.

1. 2.

3. 4.
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